VéZeni rodice,
moznd mdte strach, ze Vase dité nezvlddne prechod ze Skolky do Skoly, Ze bude nelispésné nebo Ze jej
dokonce vratime zpét do Skolky. Moznd proto i uvazujete o odkladu Skolni dochdzky. Abychom Vas uklidnili,
v souladu s dokumentem MSMT CR jsme vytvorili krdtky seznam toho, co by dité mélo zvlddnout, aby bylo
ve Skole dspésné.

ZNALOSTI A DOVEDNOSTI

> zdkladni: zndt své jméno, prijmeni, datum narozeni, jména rodi¢l a sourozenct, poznat barvy, zndt dny
v tydnu a pojmy vCera, dnes a zitra, zvlddnout sebeobsluhu (tzn. zapnout si spravné knofliky, zip,
zavdzat si tkani¢ky, pouZzivat kapesnik a sprdvné smrkat, jist pFiborem, tedy sprdvné pouZivat niz a
vidli¢ku, uklidit si své véci)

> orientace: rozeznat vpravo - vlevo, nahore - dole, vpfedu - vzadu, pod - nad, pred - za, zadtek - konec,
driv - pozdéji
(nevadi, pokud si dité oblas splete pravou a levou stranu, docvic¢ime to v 1. tFidé)

> soustredéni: 15 minut soustredéné poslouchat vyprdvéni nebo ¢teni, 15 minut soustredéné kreslit,
sklddat puzzle nebo stavét stavebnici

> reC a vyjadrovani: vyslovovat spravné vSechny hldsky, mluvit ziretelné a v souvislych vétdch, vypravét
svij zdzitek, poznat prvni hldsku ve slové, pomoci tleskdni slabikovat slovo
(nevadi, pokud dité neumi R nebo R, ve 3kole zajistime logopedickou pé&i)

> Cteni: poznat své jméno napsané tiskacim pismem
(nevadi, pokud dité vilbec neumi &ist, nauéit se ¢ist je ndplni 1. tFidy)

> psani: sprdvné sedét u stolu a sprdvné drzet tuzku (i pfi kresleni), napsat hilkovym pismem své jméno
(nevadi, pokud dité vilbec neumi psdt, naucit se psat je ndplni 1. tFidy)

> matematika: napolitat do 5, chdpat pojmy vice - méné, vétsi - mensi, poznat kruh, tverec, obdélnik,
trojdhelnik
(nevadi, pokud dité vibec neumi po¢itat, nauéit se politat je ndplni 1. tFidy)

> jemnd motorika: vystrihnout a vytrhat jednoduché dtvary z papiru, nalepit papir na papir, naviéknout
kordlky, sprdavné otdcet listy v knize

CHOVANE, KOMUNIKACE A VZTAHY

dodrZovat zdkladni pravidla spolecenského chovani (pozdravit, poprosit, podékovat, omluvit se)
rozliSovat tykadni a vykani, dospélym vykat

pracovat podle pokynt, zapamatovat si dva aZ tFi po sobé jdouci pokyny

neskdkat ostatnim do reci, pockat a mluvit az na vyzvani

dokdzat odloZit své prrdni na pozdéjsi dobu

na nelspéch nebo nesplnéni prdni nereagovat agresi nebo pld¢em

pracovat v tymu, umét se rozdélit

VVYVVYVYYVY

Urcité neni treba stresovat sebe ¢i svého potomka, pokud nékterou pozadovanou dovednost ¢i znalost
nemd. Bude fajn, kdyZ na odstranéni tohoto nedostatku zapracujete, a to nejlépe zdbavnou formou.
MizZete k tomu tFeba vyuZit ¢as ha vychdzce ¢i na vyleté, eventudingé doma pri hrani. Nékdy to miZe trvat
déle (napf. sprdvnad vyslovnost nebo spravné drzeni tuzky) a je treba s tim pocitat a neztrdcet trpélivost.
Neni tfeba se hroutit, Ze predskoldk neumi Cist, psat a pocitat. Nékdy je méné vice a je lepsi, kdyz se dité
tési, Ze se ve Skole vSechno nauci, nez kdyz sice Cte a pise, ale Spatné, a musi se to preucit.

Prejeme Vdm a hlavné VaSemu ditéti (spésny start ve Skole.
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